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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 
家長教師會 

2015-16 年度 通告(四) 
 

各位親愛的家長︰ 

 

你們好！感謝各位家長出席十月十六日(星期五)晚上舉行的第八屆家長教師會周年大會暨第九屆家

長教師會常務委員就職典禮，當晚出席之家長會員及老師共 139 位，第八屆主席和財政在

會上匯報了 2014-2015 年度的會務報告及財政報告(詳情請見附件)，讓各位家長更了解本

會運作。 

 

鑒於去年學生使用翻熱午餐服務反應非常踴躍，本會特別安排今年再與小食部員工合作。同學早上

回校時可先把午餐盒交給小食部員工放入雪櫃保鮮，約午膳前兩小時，小食部員工會把午餐盒放入

翻熱櫃進行翻熱，翻熱時間恰到好處，食物保持新鮮。 

 

自開學以來，本會仍然發現有學生，使用含塑膠物料的食物盒存放在翻熱櫃內。由於塑膠在長時間

持續高温加熱的情況下，會釋放有害物質，長期食用恐怕會對貴子女健康帶來深遠的影響。為確保

學生能健康地享用午餐，由十二月起，本會嚴格執行午膳翻熱櫃使用守則。如再發現貴子女仍然使

用含塑膠物料的食物盒存放在翻熱櫃內，本會會把貴子女的飯盒交由校務處理，敬希各位家長諒

解。為貴子女的健康著想，本會謹向各位家長呼籲，請使用不鏽鋼的食物盒來存放午膳食物。 

 

此外，過往深受學生歡迎，反應非常熱烈的「能量加油站」之夜讀送暖行動，本年度將會再度舉行，

目的是為準備應屆文憑試的夜讀班學生送上一份心意與支持，希望他們努力温習，爭取更好成績。 

 

今年，本會得到各級家長的支持及參與，除了一班中一家長加入了家長義工隊外，其他級別的家長

也為委員會加入了新的動力：分別為二智黃凱彤家長石貴枝女士、二誠袁詠玟家長周安義女士、三

勇陸渙淳家長喻梅女士、四忠陳裕天家長羅佩賢女士、四智戴俊賢家長羅惠芳女士及四忠林良駿家

長蘇潔玲女士。以上家長將成為增選委員，為本會帶來正面積極的意見。叧本會邀請三智陳樂潼家

長張麗芳女士擔任本會義務核數家長，感謝以上家長的支持。各家長如有興趣，歡迎加入我們的家

長義工隊，共同促進學生在學業和身心方面的健康發展。 

 

隨着新學年的開始，一連串的會務及活動亦陸續推出，希望大家能踴躍參加。而即將舉行的

會務及活動詳情，臚列如下，敬希垂覽。 

 

 祝 

生活愉快！ 

第九屆家長教師會主席  

                                                              何泳嫦女士 

二零一五年十一月十八日 
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(一) 登記電子訊息服務 

自家教會推出電子通訊服務以來，已有大部份家長使用，效果顯著。我們希望能藉着電子通訊服務，

深化我們的溝通，並將有用的訊息帶給家長。有興趣使用電子通訊服務之家長請填上確實的電郵地

址(家長自己個人的電子郵箱，如往年已經填寫，請選擇電郵地址並無更改)。本會將儘快(預計於

十一月底)向新申請者發出第一次電郵。如屆時仍未收取本會發出的電郵，可致電熱線 6980 1960

查詢。 

 

(二) 舊校服派發活動 

派發日期： 2015年11月20日（星期五）家長日 

派發時間： 下午 2：30 – 5：30 

派發地點： 一樓101課室(電梯按一字) 

注意事項： 1. 領取舊校服先到先得，請家長及學生請自備環保袋。 

2. 如家長未能抽空來校領取，可著子女於領取舊校服當日領取。 

3. 請遵照義工家長的指示，有秩序地領取。 

4. 為了公平分配，每位家長或學生只限領取舊校服每款最多領取1

件。 

5. 請於領取舊校服時檢查清楚，舊校服領取後不得更換。 

 

(三) 『震夏家庭』家長義工大招募 

每一個新學年初，我們都會再度進行『震夏家庭』家長義工大招募，吸納新的成員！ 

參加義工不但可以擴闊個人的人際網絡，還可以和其他家長互勵互勉，用行動回饋社會，實踐「震

夏人」的精神，所以家長教師會很需要你們的支持和給予寶貴意見。不論你是家庭主婦或是上班

一族 (因有些活動會在星期六進行) ，請不要猶豫，立即加入我們的大家庭，讓我們從而建立一

個良好的義工網絡。有興趣的家長請填妥回條及家長義工入會申請表，一併交回給班主任。參加

的家長懇請盡量出席家長義工會員大會，好讓新舊成員能互相見面認識，詳情如下︰ 

『家長義工會員大會』暨聖誕聯歡會 

負責：主席何泳嫦女士、副主席吳嘉碧女士及委員蘇莉詩女士 

日期：2015 年 12 月 23 日 (星期五) 

時間：上午 11：00 – 下午 2：00 

地點：學校 MR康樂室 

內容︰簡介本年家長義工工作，介紹可提供服務的種類，義工入會登記等 
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(四) 與老師茶敍之成功見微知著 

各位家長，你們好！相信大家對子女在學校高中的學習生活都非常關注，如何學、如何協

助子女溫習、如何作出小改變就見大改善、主科的等級訂定及多元升學資訊等。有見及此，

本會邀請了不同範疇的老師以『成功見微知著』為主題，讓家長可更清楚掌握情況。這是

一個極之難得的好機會，請踴躍報名參加。 

 

 與老師茶敍 (成功見微知著) 

日期： 2015 年 12 月 12 日（星期六） 

時間： 下午 2：30 －下午 4：30  

地點： 學校七樓演講廳(二) 

名額： 不限 

對象： 高中家長 

費用： 全免 

內容： 高中的學習生活 

 

(五)『新春同樂喜洋洋 - 盆菜宴』  

本會將舉辦『親子同樂喜洋洋 - 盆菜宴』活動，為家長及學生營造一個新春同樂的輕鬆時

刻。歡迎家長及學生親子表演，歡迎大家踴躍參加，與子女一起，共同創造美好的體驗及

回憶。 

 新春同樂喜洋洋 - 盆菜宴 

日期： 2016 年 1 月 16 日（星期六）  

時間： 下午 4：30 －下午 8：00 

地點： 學校禮堂 (待定) 

名額： 120 名 

對象： 本校學生與家長 

費用： 津貼價 $ 115(只限首四位家庭成員)  

內容： 大抽奬/親子表演/卡拉 OK 
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如成功報名的家長，將於 2015 年 12 月 7 日前收到個別通知，到校繳費。   

  收到本會個別通知的家長，請親自或由貴子女代行，於交款日期內到校繳費作實。 

  交款日期： 2015 年 12 月 9 日（星期三）。  

  交款時間：上午  12： 30 -  下午 1:： 30。  

  交款地點：家長教師會服務台（位於地下校務處外牆之大電子屏幕下）。   

  如逾期未繳費者，本會有權決定由候補人選補上。   
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 (六) 代訂水仙頭 

家長可經本會代訂樟州水仙頭。八頭水仙頭零售價每個約港幣$15-$18，本會訂購價為每個

港幣$11，並附送圖文並茂的講義。小型水仙盤可訂兩個，大水仙盤可訂三至四個。 

有意訂購的家長，可自行或由貴子女於交款日期內到校，繳交全數金額。 

交款日期：  2015 年 12 月 9 日（星期 三 ）  

交款時間：  下午 12：30 – 下午 1：30 (學生午膳時間)  

交款地點：  家長教師會服務台(位於地面電子屏幕下)  

已訂購之水仙頭，請於下列日期，憑收據到校領取，倘若逾時未取，不會另作安排或退款。 

派發日期：  2016 年 1 月 7 日(星期四) 及 2016 年 1 月 8 日（星期五）  

派發時間：  中午 12：30 – 下午 1：30 (學生午膳時間)  

派發地點：  家長教師會服務台(位於地面大電子屏幕下)  

(七) 家長興趣班之【手作中國風 [口金包]】 

新年快到了，有沒有想過親手做一件精緻又可愛的口金包，增添新年氣氛？送禮自奉，倍感心思！

詳情如下︰ 

 

 第一堂 笫二堂 

日期 2015 年 12 月 8日 (星期二) 2015 年 12 月 9日(星期三) 

時間 上午 10:30 – 下午 1:30  上午 10:30– 下午 1:30 

地點 學校 (待定) 學校 (待定) 

名額 15 人 (家長) 15 人(家長) 

導師 導師康秀芹女士 導師康秀芹女士 

費用 津貼價 $95(包一份材料) 津貼價 $95(包一份材料)5 

 *參加者將會於 12 月 7 日前個別以電話或 whatsapp 通知繳交費用以確實報名。 

(如參加人數超出名額，本會將以抽籤形式決定) 

 

------------------------------------------------------------------------- 

http://www.cch.edu.hk/pta%20電郵


家長教師會通告 15/16(四)           熱線 6980 1960 網址：www.cch.edu.hk/pta 電郵 : pta@cch.edu.hk 

5 
 

  回條 1/2  

(煩請於 2015 年 11 月 25 日前交回班主任) 

 

敬覆者：本人已知悉上列有關家長教師會通告(四)之事宜，並就有關事項回覆如下： 

※ 請在適當方格內加上 “ ”號 

收取電子訊息 

□ 本人的電郵地址︰(請以正楷填寫，以免有誤。) 

 

                                                        

注意：請填寫家長自己個人的電郵地址，而不是貴子女的電郵地址。 

      如電郵沒有更改，請不用填寫此欄。 

□ 本人的電郵地址並無更改 

『震夏家庭』 

家長義工大招募 

□ 參加成為家長義工。（請填寫附上之家長義工入會申請表）    

能出席    2015/12/23 家長義工會員大會暨聖誕聯歡會 
□ 不參加 

□參加成為家長義工。（請填寫附上之家長義工入會申請表）       

未能出席  2015/12/23 家長義工會員大會暨聖誕聯歡會 

與老師茶敍 

(成功見微知著) 

□ 參加  與老師茶敍(成功見微知著) 

      2015 年 12 月 12 日     (星期六) 

      下午 2：30 - 4：30 

家長 __ 人 

 

□ 不參加 

 

 

『新春同樂喜洋洋 

- 盆菜宴』 

□ 參加  『新同樂喜洋洋 - 盆菜宴』      

***  請填寫回條 2/2 之報名表，並詳閱報名辦法。 

 

□ 不參加 

【家長興趣班  

之 

手作中國風「口金包」】 

 

□ 參加  第一堂  2015 年 12 月 8日  

共 120 元   (上午 10：30 – 下午 1：30  

□ 參加  第二堂  2015 年 12 月 9 日  

共 120 元    (上午 10：30 – 下午 1：30)  

 

 

□ 不參加 

 

 

 如對以上各項活動有任何疑問，請致電家長教師會熱線6980 1960查詢。 
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 回條 2/2 

『新春同樂喜洋洋  - 盆菜宴』報名表 

報名辦法及規則：  

1. 請先填好報名回條及交回，本會將根據取錄的先後次序，有專人通知於 2015 年 12 月 9(星期五)

日到校繳費。  

2. 名額先到先得。如參加人數超出名額，將以抽籤形式決定。  

3. 首四位家庭成員可獲優先取錄，如有餘額，將留給非家庭成員之參加者。  

4. 未有接獲通知交費者，將會自動撥歸後備名單；並於活動舉行前不少於一星期通知交費。  

『親子同樂喜洋洋 - 盆菜宴』 

日期 / 時間： 2016 年 1 月 16 日 （星期六）   下午 4：30  -  8：00 

費 用： 原價$135 (大小同價)，家教會會員只須$115 (只限首四位家庭成員) 

活動環節 1： 親子表演/個人表演 □ 參加 □ 不參加 

活動環節 2： 自薦表演項目 ______________________________ □ 參加 □ 不參加 

活動環節 3： 盆菜宴、大抽獎及卡拉 OK 參加 

參加者資料 姓名 與學生關係 費用 

本校學生  學生本人 $115 

家庭成員   $115 

家庭成員   $115 

家庭成員   $115 

非家庭成員   $135 

非家庭成員   $135 

參加人數共：                 人 合共費用： 元 

*註：1) 如參加人數超過名額，本會將以抽籤形式決定。 

 

學生姓名：                                    班    別：          學號 ： (     ) 

家長姓名：                                       家長簽署：                          

手提電話：                                       住宅電話：                          

(參加者必須填寫，以便聯絡)   
聯絡方法：□ WhatsApp □ 短訊 □ 致電  
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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學家長教師會 

                   家長義工入會申請表             義工編號：          

申請人資料︰ 

家長姓名︰                        職業︰                                               

學生姓名︰                        班別︰         學號：（   ） 與學生關係︰            

住宅電話：                        手提電話：                  

家長本人之電郵地址︰                                       (請以正楷填寫，以免有誤) 

義工經驗︰                                                                             

                             

※ 請在適當方格內加上 “  _ 

可服務時段： 

□ 沒有指定  □ 平日上午   □ 平日下午  □ 星期六、日  □ 其他(請說明)                 

可服務類別：

□ 任何工作  □ 午膳監察     □ 策劃及組織  □ 佈置/展板  □ 網頁/家訊編輯 

□ 外展服務  □ 慈善義賣   □ 舊書寄賣  □ 舊校服派發  □ 攝影/錄影 

□ 興趣班義務導師(請說明)                                                              

□ 其他(請說明)                                                                        

※※※※※※ 

□ 本人亦有意成為增選委員，請與我聯絡。 

註︰ 

• 填表前，如有任何疑問，可致電本會熱線 6980 1960 查詢。 

• 填妥後，請連通告回條，一併交回給班主任。 
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