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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 
家長教師會 

2021－22 年度 通告(四)  

 

各位家長︰ 

光陰似箭，轉眼兩載，第十一屆常務委員的任期即將完成。感謝各方的支持，使本會得以竭盡全力，

履行各項職務，會務才能順利完成。家長敎師會第十二屆常務委員會九位家長委員，已於 10 月 11 日(星

期一)晚上選出，在此祝願他們能繼續得到大家的支持，再創佳績。 

家長教師會 2021 年周年會員大會暨第十二屆常務委員會就職典禮，謹定於 10 月 15 日（星期五）

晚上緊接學校舉辦之中一家長晚會舉行，早前校方已發出學校通告(3) ，誠邀各家長撥冗出席。當晚本

會之安排如下： 

日 期：2021 年 10 月 15 日(星期五)  

時 間：晚上 7：45  -  8：30  

地 點：本校 2樓禮堂  

2021 年周年會員大會議程︰   

1. 財政報告 

2. 會務報告 

3. 確認第十二屆常務委員 

4. 致送第十一屆常務委員紀念品及家長校董紀念品 

5. 頒發第十二屆常務委員委任狀 

6. 新舊兩屆交匙儀式 

7. 第十二屆常務委員會主席致詞 

家長教師會 2021 年周年會員大會第十二屆常務委員會就職典禮︰主禮嘉賓 何淑妍校長 

希望 閣下能抽空出席，敬候蒞臨。如有任何查詢，請致電本會熱線 6980 1960。  

    祝 

生活愉快！ 

 

 第十一屆常務委員會主席 

吳嘉碧女士 

二零二一年十月十二日 
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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學家長教師會 

2021 年周年會員大會 - 全年會務報告 (2020/9–2021/9) 

2020-2021 年家教會活動在疫情下舉行，活動需有影響，但各委員仍盡力在家長教育、義工服務以及家長和學生福利方

面，提供不同的活動。以下是過去一年重點事項滙報，各項會務及活動已詳細列明，隨報告一同附上全年工作列表。 

家長教育  

1) 家長講座： 

－2021/6/5 舉辦【校方茶敍】之初中學習生活，當天誠邀了吳遠興校監和何淑妍校長出席為家長分享，共 16 位家長出

席。 

－2021/7/3 舉辦【培育自信的青少年】講座，當天誠邀了「香港大學香港賽馬會防止自殺研究中心」，培訓顧問張鳳

儀女士主講， 

共有 13 位家長到場參與。講師在分享同時亦跟家長有互動，讓家長更了解子女的個性，家長參與十分投入。 

2）家長工作坊 －因疫情關係及配合教育局指引而取消。 

家長義工活動 －因疫情關係及配合教育局指引而取消。 

學生參與活動 

1) －2021/7/16，結業禮當天致送禮物，感謝老師對我們子女的悉心照顧，共有8位委員出席 

－2021/6/15，派發『父母親節禮物』，由主席和兩位畢業生協助派發 

2) 慈善公益  

本會一向積極參與社會公益慈善事務，目的是讓我們的子女更關注社會上或身邊有需要的人士。由於疫情關係及配合教育

局指引，今年的公益慈善活動『小扁擔』之助學義賣籌款及『萬糉同心為公益』，因而取消。                                             

與學校的合作  

1) － 期刊《家訊》的編印 

本年度本會《家訊》主題，為「懂我”好”」並邀請校方、家長及委員撰寫，今期家訊將以電子方式發送給全校

家長。 

學生及家長福利  

『能量加油站之伴讀送暖行動』－因疫情關係及配合教育局指引，改為送贈獨立包裝小食。 

『親子大旅行』－因報名人數不足取消。 

        －『舊校服回收及免費派發』 

學校一向對環保非常重視，為此本會特別設置了一個有蓋的全不鏽鋼環保箱回收舊校服，長期擺放於地下升降機右

方玻璃門後，方便家長全天候投放舊校服。回收得來的舊校服，在『中一新生註冊日』免費派發給有需要的家長，

派發舊校服活動共有 5 位家長義工出席協助派發。秉承家校合作的理念，本會邀請了學校制服團隊隊員一起整理收

回的舊校服。 

－『午膳監察』 

本年度午膳監察因疫情關係及配合教育局指引而取消。 

過往每次午膳監察會邀請不同家長進行突擊試食午膳供應商提供的飯盒，溫度及味道是否適中，及小食部供應的蒸

櫃，熱度是否能夠翻熱帶飯盒學生的飯盒，另亦會監察學生有否帶不合規格的飯盒。本會來年會繼續進行午謄監察

確保學生能享用健康的午膳 

來年展望 

過去一年，各委員盡心服務，大家可以參閱隨報告一同附上之全年工作列表。每一個活動的背後，都有賴一群熱

心的家長義工，她們無私的付出和奉獻，才可以完成這麼不同的活動及工作，感謝她們的支持、參與和付出，本會會繼

續努力和積極推動會務；並集合不同家長的才能和資源，創造更多不同類型的活動。希望藉着這些多元化的活動，可

以吸引更多家長參與活動。  

                                                                            第十屆常務委員會主席 

吳嘉碧謹啟 

二零二一年十月十二日 
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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學家長教師會 

2020－2021 年度全年工作記錄表 
 

記錄項目 (2020 年 9 月–2021 年 9 月) 記錄時段 (2020 年 9 月–2021 年 9 月) 

2020 年 2021 年 

一)  常務會議 （共 5次） 18/09，05/11 21/04，17/07，27/09 

二)  2020 年週年會員大會 12/10  

三)  活動項目 

  【校方茶敍】之初中學習生活              

【培育自信的青少年】講座 

   學生家長齊敬師：致送敬師禮物 

父母親節派發小禮物 

 

 

 

 

 

 

05/06 

03/07 

16/07 

15/06 

四)  協助學校推行活動 

＊中一迎新日之家長簡介會 

 

 

 

10/07 

八) 出席學校之活動及典禮 

＊中六畢業典禮 

＊結業禮 

 

 

 

 

 

25/06 

16/07 

五) 學生及家長福利 

＊商戶優惠 

＊舊校服- 回收 

- 免費派發 

＊舊書買賣平台 

 

 

9-12 月 

9-12 月 

 

 

 

1-7 月 

08-09/07 

08-09/07 

※ 完 ※ 


