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香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 
第十三屆「家長教師會」常務委員會 

2023-24 年度 通告(四) 
 

各位親愛的家長: 
你們好! 衷心感謝各位家長出席 10 月 13 日(五)晚上舉行的第十二屆家長教師會周年大會暨第十三屆家長教師會常務

委員就職典禮，當晚出席之家長及老師共 127 位，第十二屆副主席和財政在會上匯報了 2022-2023 年度的會務報告及財政報
告，大會上一致通過及並沒修改(報告已在本會通告三派發給家長閱覽) ，讓各位家長更了解本會運作。當晚亦順利確認新一
屆委員（第十三屆常務委員及家長校董）。   

以下是本會會務報告及即將舉辦的活動詳情，敬請家長們預留時間，積極參與和繼續支持本會活動，在此代表本會感謝
大家。 

【家長義工感謝聚餐】在 2023/6/24 順利舉行，當天何淑妍校長、余逸賚副校長及共 17 位家長出席。氣氛開心快樂，
在此感謝一班熱心的家長義工，一直支持學校活動。 

家長教育講座在 2023/6/24 舉行，本會誠邀了香港基督教服務處 「網開新一面」- 網絡沉溺輔導中心社工鄧先生為
各位家長講解，當天共有 24 位家長參與活動。 

【敬師日-學生家長齊敬師】在 2023/7/12 已由家長致送敬師禮物給老師，心意卡亦由負責老師安排學生會派發各班
學生，感謝老師為我們的子女默默付出。 

深受家長歡迎的「舊校服派發」活動，2023/7/13-14 中一新生註冊日已派發，本會在此感謝各位家長支持環保。另外
舊書買賣平台在這當天亦順利完成，感謝義工家長抽出寶貴時間協助。 

中一迎新日之家長簡介會在 2023/7/15 舉行，當天介紹了家教會會務及家教會舉辦的活動，初中家長分享誠邀了初中
家長，為新中一家長分享子女在學校初中情況及改變，另簡介會後本會亦設 ARE YOU READY 讓新中一家長與委員傾談和查詢。
在此感謝當天出席分享的家長。 

午膳監察在 2023/11/1 舉行了本屆第一次試食飯商供應的飯盒、監察小食部供應給本校學生的暖櫃及監察學生之飯盒
規格(本會為學生健康已規定只可用全不銹鋼飯盒盛載午膳)，當天共有 9 位家長和委員試食，大家試食飯盒都感滿意。  

在 2023/11/11 本會協助學校出席了沙田區家長教師聯會舉辦的 2023 升中博覽,當天天氣雖然不穩,出席的老師、各學
生及家長都非常齊心，完成當天活動。在此感謝當天出席的所有人員。 

 
鑒於疫情緩和，社交復常。隨著新學年的開始，本會繼續舉辦多項活動，並陸續推出，希望大家繼續發揮震夏人精神，

踴躍支持及參與。 
  
一 [能量加油站]之送暖行動-奮進篇 1及 2 

深受同學和家長支持的「能量加油站」，鑒於社交復常，本會將復辦為學生送上暖暖食物及繼續送上獨立包裝小
食和紙盒裝飲品，將在 2023/11-2024/1 送給中六同學。活動目的是為準備應屆文憑試夜讀班學生送上一份心意與
支持，能為學生打氣，希望他們努力溫習，爭取更好成績。在此誠邀家長出席送暖活動，詳情稍後在家長教師會網
頁公佈。 
 

二 「舊校服派發」活動 
將於 2023 年 11 月 24 日(五)下午 2時 30 分至 5時之家長日當天舉行派發活動。本會在此感謝各位家長支持環

保。 
 

三  中一入學簡介會暨學習展示日- 小扁擔助學義賣籌款 
將於 12 月 2 日 (六 )下午 1 時至 5 時舉辦中一入學簡介會暨學習展示日- 小扁擔義賣籌款。 

本年度本會再度舉行活動為小扁擔籌款，當天除了一班中一學生展示學習成果外，本會亦會與
一班熱心家長親手製作小食及攤位遊戲，當天所籌得的款項會捐給小扁擔作國內山區小朋友助
學用途。現本會誠邀全校家長出席支持，籌得更多款項幫助山區小朋友。當天小扁擔籌款攤位，
地點設於本校地下校務處外。 

現誠邀家長捐贈全新小禮物(如:小精品,文具,書 ...)作籌款活動之用。基於衛生問題，避免
毛公仔捐贈，敬請體諒。如欲參與捐贈活動，請將小禮物於 11 月 29 日前放置於地下校務處門
外之家教會收集箱內。 

 

四  與『校方有個約會』- 初中學習生活 

深信家長對子女在學校的學習非常關注。有見及此，本會邀請了何淑妍校長、中文科初中科主任盧美娜老師、英文

科初中科主任林詩影老師和數學科初中科主任黎潔瑩老師，撥出寶貴時間和家長有個約會，替大家解答有關學習的問

題，讓家長可更清楚掌握情況。這是一個難得的機會，敬請踴躍報名參與。 

 

 與『校方有個約會』 

日期 2023 年 12 月 9 日（星期六） 

時間 下午 2:30– 下午 4：30 

地點 本校二樓禮堂 

對象 中一至中三家長 

內容 初中學習生活 

http://4.41.23.232/
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五『震夏家庭』家長義工大招募、『家長義工會員大會』暨開心 SHARE 家長聖誕聯歡會 
每一個新學年，我們都會再度進行『震夏家庭』家長義工招募，吸納新的成員！參加義工不但

可以擴闊個人的人際網絡，還可以和其他家長互助互勉，用行動回饋社會，實踐「震夏人」的精
神，所以家長教師會很需要你們的支持和給予寶貴意見。不論你是家庭主婦或是上班一族（有些
活動會在星期六進行），請不要猶豫，立即加入我們的大家庭，讓我們從而建立一個良好的義工網
絡。有興趣的家長請填妥回條。參加的家長懇請盡量出席家長義工會員大會，好讓新舊成員能互
相見面，在此誠邀各位家長出席本會的開心 SHARE 家長聖誕聯歡會，詳情如下： 

 

 『家長義工會員大會』暨開心 SHARE 家長聖誕聯歡會          

負責 主席易詠文女士、副主席李惠平女士 

日期 2023 年 12 月 21 日（星期四） 

時間 上午 12:00 –  下午 3:00 

人數 35-40 人   

地點 學校 MR 營舍 

內容 簡介本年度義工工作，義工入會登記。 
開心 SHARE 家長拿手美食（每位出席家長帶一樣拿手食物到來一齊分享）  
交換聖誕禮物（每位出席家長請攜帶一份 50 元以內的禮物 ）  
及遊戲等… 

 
祝 

生活愉快！ 
第十三屆家長教師會主席 易詠文 

二零二三年十一月二十二日 
  
 

【 回條 】 
(煩請於十一月二十九日前交回班主任) 

敬覆者：本人已知悉上列有關家長教師會通告(四)之事宜，並就有關事項回覆如下： 
※ 請在適當方格內加上 “ ”號 

 

『與校方有個約會』 
之 

初中學習生活 

□ 出    席    人數 _____ 位 
□ 無暇出席 

『家長義工會員大會』暨開
心 SHARE 家長聖誕聯歡會   

□ 參加成為家長義工，並會出席                   人數 _____ 位   

□ 參加成為家長義工，未能出席 

□ 無暇成為家長義工，會出席家長聖誕聯歡會    人數 _____ 位 

 
學生姓名：                                      班別 ：                 學號： (     ) 
家長姓名：                                      家長簽署：                            
手提電話：                                      住宅電話：                            
聯絡方式：□WhatsApp  □電話                

http://4.41.23.232/
http://www.cch.edu.hk/pta

