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姊妹學校交流報告書 

   2021   /  2022  學年 

 

學校名稱： 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 

學校類別： 
*小學 / *中學 / *特殊學校  

(*請刪去不適用者) 
負責老師： 余晨星老師、胡燕璇老師 

 

本學年已與以下內地姊妹學校進行交流活動： 

陽朔中學 

 
本校曾舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下： 

(請在適當的方格內填上✔號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)  
 

甲. 管理層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編

號 
🗹 描述 

編

號 
🗹 描述 

A1 □ 探訪/考察 B1 □ 增進對內地的認識和了解 

A2 □ 校政研討會/學校管理分享 B2 □ 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

A3 □ 會議/視像會議 B3 □ 
交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力 

A4 □ 
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃 
B4 □ 擴闊學校網絡 

A5 □ 其他(請註明) : B5 □ 擴闊視野 

   B6 □ 建立友誼/聯繫 

   B7 □ 訂定交流細節/ 活動詳情 

   B8 □ 其他(請註明) : 

 

管理層面  

達至預期目標程度 
C1 □ 完全達到 C2 □ 大致達到 C3 □ 一般達到 C4 □ 未能達到 
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乙. 教師層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編

號 
🗹 描述 

編

號 
🗹 描述 

D1 □ 探訪/考察 E1 □ 增進對內地的認識和了解 

D2 □ 觀課/評課 E2 □ 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

D3 □ 示範課/同題異構 E3 □ 建立學習社群/推行教研 

D4 □ 遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4 □ 促進專業發展 

D5 □ 專題研討/工作坊/座談會 E5 □ 提升教學成效 

D6 □ 專業發展日 E6 □ 擴闊視野 

D7 □ 其他(請註明) : E7 □ 建立友誼/聯繫 

   E8 □ 其他(請註明) : 

 

教師層面  

達至預期目標程度 
F1 □ 完全達到 F2 □ 大致達到 F3 □ 一般達到 F4 □ 未能達到 

 
 
丙. 學生層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編

號 
🗹 描述 

編

號 
🗹 描述 

G1 □ 探訪/考察 H1 🗹 增進對內地的認識和了解 

G2 □ 課堂體驗 H2 🗹 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

G3 □ 生活體驗 H3 🗹 擴闊視野 

G4 🗹 專題研習 H4 🗹 建立友誼 

G5 □ 遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5 🗹 促進文化交流 

G6 □ 文化體藝交流 H6 🗹 增強語言/表達/溝通能力 

G7 □ 書信交流 H7 🗹 提升自理能力/促進個人成長 

G8 □ 其他(請註明) : H8 🗹 豐富學習經歷 

   H9 □ 其他(請註明) : 

 

學生層面  

達至預期目標程度 
I1 🗹 完全達到 I2 □ 大致達到 I3 □ 一般達到 I4 □ 未能達到 
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丁. 家長層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 
 (註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支) 

交流項目 預期目標 

編

號 
🗹 描述 

編

號 
🗹 描述 

J1 □ 參觀學校 K1 □ 增進對內地的認識和了解 

J2 □ 家長座談會 K2 □ 增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

J3 □ 分享心得 K3 □ 擴闊視野 

J4 □ 其他(請註明) : K4 □ 加強家校合作 

   K5 □ 加強家長教育 

   K6 □ 交流良好家校合作經驗和心得 

   K7 □ 其他(請註明) : 

 

家長層面  

達至預期目標程度 
L1 □ 完全達到 L2 □ 大致達到 L3 □ 一般達到 L4 □ 未能達到 

 

監察/評估方法如下： 

編號 🗹 監察/評估方法 

M1 □ 討論 

M2 🗹 分享 

M3 □ 問卷調查 

M4 □ 面談/訪問 

M5 🗹 會議 

M6 🗹 觀察 

M7 □ 報告 

M8 🗹 其他(請註明) : 學生製作的簡報 

 

全年財政報告： 

編號 🗹 交流項目 支出金額 

N1 □ 到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$ 

N2 □ 在香港合辦姊妹學校交流活動的費用 HK$ 

N3 □ 姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的 20%) HK$ 

N4 🗹 視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$ 97210 

N5 □ 交流物資費用 HK$ 

N6 □ 在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的 2%) HK$ 

N7 □ 老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的 1%) HK$ 

N8 □ 其他(請註明) : HK$ 

N9 □ 學年總開支 HK$ 97210 

N10 □ 沒有任何開支 不適用 

反思及跟進： 

編號 🗹 內容 
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O1 🗹 

有關交流活動的內容及形式層面  

 
                                                
本校利用去年購買的大電視與陽朔中學就兩地生態保育於 2021 年 11 月 24 日作網

上研習交流報告會，畫面質素較往年佳，活動過程順利，兩地學生分享彼此研習所

得，亦作生活交流，有效達至預期目標。 

 
陽朔中學學生詳盡及有組織地介紹了陽朔濕地公園前景，而本校則介紹本港郊野公

園功能及說明其需改善之處(例如需關注生物多樣性的情況)外，亦介紹香港濕地公

園在可持續發展上的功能。本校學生更以麻雀數目與一個城市的可持續發展關係作

研習，研習成果獲得兩地師生的肯定。 

 
兩校的交流豐富了彼此對可持續發展的認知，大家均期望在合適時間舉辦實體交流

活動，亦可在已知基礎上安排實地考察，例如參觀陽朔濕地公園，再獲有益的經

驗。是次交流的相片已上載到校網與公眾人士分享。 

 
在活動形式上，實地考察影片有效提升兩地學生對課題的興趣及了解，網上交流可

多依仗這類影片。在兩地交流時，兩校亦宜利用直播系統再進一步提升網上交流效

果，同時建議在日後活動報告中使用，增加姊妹學校交流活動的受眾。因此本校亦

購入了直播系統，另認為可購入平板電腦便利學生研習及報告。 

      

O2 🗹 

O3 □ 

有關交流活動的時間安排 [不適用]  

      
                                              

O4 □ 

有關交流活動的津貼安排 [不適用]  

      
                                               

O5 □ 

有關承辦機構的組織安排[不適用]  

    
                                                 

O6 □ 
其他 [不適用]  

 

 

交流參與人次： 

編號 🗹 層面 交流參與人次 

P1 🗹 本校學生在香港與姊妹學校交流的人次     12    人次 

P2 □ 本校學生到訪內地與姊妹學校交流的人次 ______人次 

P3 □ 本校學生參與交流的總人次 ______總人次 

P4 🗹 本校教師參與交流的總人次      3     總人次 

P5 □ 本校學校管理人員參與交流的總人次 ______總人次 

 

備註： 
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