
時段：18/9 - 23/9

週次
 Week

一
 Mon

二
 Tue

三
 Wed

四
 Thu

五
 Fri

六
Sat

3 18 (陸運會) 19 (陸運會) 20 (學校假期) 21 22 23

學術
活動

活動：英文輔導班(SEN)
(第一組)
時段：4:00 - 5:15
地點﹕302室

中一
(個別同學)

活動：補課(Biology)
時段：9:00 - 12:00
地點﹕409室生物室

中六修讀生物科
學生

成長
活動

活動：摯誠助社(義工訓練一)
時段：10:00 - 1:00
地點﹕LT2

中三至中五
(個別同學)

活動：中學校際籃球比賽
時段：4:00 - 7:30
地點﹕學校/源禾路體育館

男甲籃球隊成員 活動：中大創業日：醫療科技展
時段：3:20 - 5:00
地點﹕香港中文大學康本國際
學術園

中五至中六
(個別同學)

活動：男排校隊加操
時段：10:00 - 12:00
地點﹕學校操場/友校操場

男子排球校隊
成員

活動：男排校隊加操
時段：1:45 - 4:15
地點﹕學校操場

男子排球校隊
成員

活動：男子籃球隊
時段：4:00 - 6:00
地點﹕學校地下球場

男子籃球隊成員

活動：女排校隊加操
時段：1:45 - 4:15
地點﹕學校操場

女子排球校隊
成員

活動：女子籃球隊
時段：4:00  - 6:00
地點﹕五樓球場

女子籃球隊成員

活動：男子足球隊
時段：4:00 - 6:00
地點﹕頌安足球場/馬鞍山遊樂
場

男子足球隊成員

活動：數學比賽訓練班
(中一、中二)
時段：4:15 - 5:45
地點﹕202室

中一至中二
(個別同學)

活動：數學比賽訓練班
(中三、中四)
時段：4:15 - 5:45
地點﹕203室

中三至中四
(個別同學)

備註：相關連結及詳細資料將以電郵/ 通告形式發放予學生


